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≤ iNtroduÇÃo ≥

O seu Anjo da Guarda decidiu estar consigo no momento da 

sua conceção. Juntos irão adquirir conhecimentos e viver 

triunfos, fazer viagens e ultrapassar desafi os. Seja paciente 

e aceite a orientação que lhe é dada do alto. Sinta-se seguro 

sabendo que o seu Anjo da Guarda tem sempre os seus 

melhores interesses no coração. Acredite!

O mundo em que vivemos está em mudança constante e, por vezes, 
sentimo-nos perdidos e sozinhos. Quanto mais tempo vivemos no 
plano terrestre, mais sentimos que perdemos a nossa ligação com 
os reinos celestes de onde viemos. Quero assegurá-lo de que, sejam 
quais forem os desafi os ou dúvidas que tenha relativamente ao seu 
caminho de vida, há sempre ajuda disponível. O seu Anjo da Guarda 
está ao seu lado para o guiar, ensinar, confortar e curar em todas  
as áreas da sua vida.

A ligação ao seu Anjo da Guarda ultrapassa todas as fronteiras. 
Nunca se esqueça de que quando decidiu encarnar na sua vida atual,  
o seu Anjo da Guarda também decidiu acompanhá-lo. Desde o momento 
da sua conceção até à hora em que deixará a Terra, estarão sempre 
juntos. O elo de amor entre os dois é inquestionável e abarca todos  
os reinos de tempo e de espaço.
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O Oráculo dos Anjos da Guarda foi concebido para o ajudar  
a fortalecer a sua ligação com os reinos celestes e a descobrir como 
é fácil viver num estado de consciência celeste.

O seu Anjo da Guarda quer ajudar a ensinar-lhe como recuperar  
a ligação com todos os anjos dos reinos celestes. Estes anjos estão 
aqui para o ajudar em todas as áreas da sua vida. Os anjos orgulham-se 
de estarem ao seu serviço para que possa encontrar resultados 
positivos.

Cada anjo está apenas à distância de um pensamento, basta fazer 
a pergunta e a resposta será dada. O que é mais importante ter em 
conta é que o seu anjo partilhará orientação, mas cabe a si decidir  
que direção seguir. Enquanto seres espirituais humanos, temos  
livre-arbítrio, por isso, o desfecho fi nal só depende de si.

O Oráculo dos Anjos da Guarda foi concebido para o ajudar  
a encontrar equilíbrio espiritual entre os reinos terreno e celeste. 
Cada carta tem uma afirmação ou uma mensagem animadora  
e positiva que o inspirará todos os dias.
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≤ CoMo uSar aS CartaS

Estas cartas foram concebidas para o ajudar a receber 

orientação e inspiração espirituais dos anjos que estão no 

mundo dos espíritos, entre os reinos angélicos. Cada carta 

foi enviada diretamente pelos anjos e deve ser usada para 

um fim específico que precise de esclarecer na sua vida 

quotidiana e nos seus momentos de difi culdade.

DEDICAÇÃO DAS CARTAS  9
Está agora a usar um novo baralho, por isso, irá verifi car que ele tem 
uma energia neutra. Antes de começar a trabalhar com as suas cartas 
e os seus anjos, recomendo que faça uma meditação para estabelecer 
uma forte ligação entre si e os seus anjos.

Em primeiro lugar, abra a caixa, tire as cartas e observe lentamente 
a mensagem de cada uma. Depois, sente-se numa posição confortável, 
coloque as cartas sobre o seu chacra do coração e feche os olhos.

A seguir, faça três inspirações profundas. Na primeira, expire 
todos os pensamentos negativos ou temerosos. Na segunda, inspire  
a luz e visualize os anjos que o rodeiam. Na terceira e última inspiração, 
visualize os seus anjos a envolvê-lo nas suas asas como sinal de que 
fi zeram contacto consigo. Imagine uma pena a fl utuar, vinda do alto.

≥
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Agora, em silêncio, peça aos seus anjos que se conectem a si 
através das cartas. Ao usar as cartas, mostre-lhes que procura   
a orientação e elucidação.

Agora, pode dizer em silêncio ou ler em voz alta estas palavras  
aos seus anjos:

Quero estabelecer uma forte ligação com o reino angélico.  
Ao usar estas cartas, desejo estar centrado e em paz, sabendo que 
estou ligado ao reino angélico. Quero conectar-me com o amor puro e 
com a luz dos meus anjos, para que estes me guiem ao longo da minha 
vida. Permito que os anjos me ajudem a ver, sentir, ouvir e confiar 
nas mensagens que me são mostradas, para que possa seguir a sua 
orientação.

Diga «obrigado» aos seus anjos como reconhecimento da vossa 
ligação.

Agora, já está pronto para começar a usar as suas cartas, pois   
a sua mensagem está concluída.

O mais importante a ter em conta é que, seja qual for o modo 
como trabalha com estas cartas, é impossível usá-las incorretamente. 
Lembre-se de que está a trabalhar com os seus anjos, ao estabelecer 
ligações com as cartas, e a mensagem que os seus anjos quiserem 
transmitir será exatamente a carta ou as cartas que receberá.

Divirta-se a experimentar as diferentes disposições e sinta, no 
coração, qual delas, se é que há alguma, funciona melhor para si. 
Cada disposição pode ser usada para fins diferentes — use aquela   
que estiver relacionada com a questão mais premente.

CARTAS QUE SALTAM  9
Se uma carta saltar enquanto as baralha, não julgue que é um acaso. 
Os seus anjos estão a tentar chamar a sua atenção e a dizer-lhe que têm 
uma mensagem especial para si. Retenha qual é a mensagem especial.
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DISPOSIÇÕES DAS CARTAS  9  

Uma Carta: Disposição de Conselho Diário dos Anjos
Primeiro, pense na pergunta que pretende fazer aos seus anjos.    
A seguir, baralhe delicadamente as cartas enquanto pensa na pergunta. 
Quando sentir que já baralhou o suficiente, faça a 
pergunta em voz alta e escolha a primeira carta do 
baralho para a qual é atraído. Recebida a carta, agradeça 
aos seus anjos por lhe darem o seu conselho para o dia. 
Ficará surpreendido ao ver que a mensagem que recebe 
dos seus anjos consegue ser certeira. 

Lançamento de Três Cartas:                         
Disposição de Conselho dos Anjos
Baralhe as cartas e, ao tocar em cada uma delas, pergunte aos seus 
anjos que conselho desejam partilhar consigo.

Carta 1 – Mudanças
Esta carta mostra-lhe que anjo tem de invocar para o ajudar a fazer 
mudanças positivas na sua vida.

Carta 2 – Inspiração
A carta da inspiração mostra-lhe que anjo tem de invocar para o ajudar 
a encontrar aquilo que tem de fazer para se sentir inspirado.

Carta 3 – Conselho
Esta carta mostra-lhe com que 
anjo tem de trabalhar para fazer 
mudanças, encontrar inspiração   
e trabalhar em uníssono, para que 
possa seguir as orientações dos três 
anjos e assim atingir os seus objetivos.

1

1
2 3
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Lançamento em Estrela com Cinco Cartas: Anjos do Universo
Os Anjos do Universo querem guiar a sua alma no seu percurso e 
neste momento. Cada carta da disposição representa o anjo com   
o qual tem de trabalhar para que o ajude a sentir-se mais ligado   
e guiado na sua vida.

Enquanto baralha as cartas, entregue quaisquer esperanças, medos 
ou perguntas que tenha aos Anjos do Universo. Pense nas partes da sua 
vida nas quais sente precisar de mais ajuda. Precisa de orientação 
relativamente ao propósito da sua alma? Sente-se perdido e faltam-lhe 
certezas para alcançar os seus objetivos? Sente-se desligado do mundo 
em que vive atualmente e precisa de encontrar uma forma de recuperar 
essa ligação?

Sente-se em silêncio e feche os olhos. Faça três inspirações 
profundas e, ao expirar, solte os seus medos. Sinta a energia dos   
anjos a entrar na sua aura e, enquanto isso, escolha cinco cartas   
para as quais é atraído.

Disponha as cartas em forma de estrela, como na imagem. A ligação 
entre o Universo e os anjos, a sua alma, a Terra e o propósito da sua 
vida é simbolizada pela estrela. Ao virar cada uma das cartas, preste 
atenção a cada anjo. Os cinco anjos poderosos que se apresentam 
têm mensagens especiais para si. Demore-se a analisar cada carta, 
observando atentamente as imagens. Há alguma imagem, sinal ou 
símbolo na carta que lhe salte à vista? Se sim, anote-o para referência 
futura. Quando terminar de observar as cartas, 
procure os significados de cada anjo no
livro-guia e agradeça-lhes por fazerem 
parte da viagem da sua alma.

1

2

34

5NOTA: Se, enquanto baralha
as cartas, saltarem algumas 

aleatoriamente, não as menospreze; 
estas cartas são escolhidas pelos

seus anjos e eles querem que 
preste atenção às suas mensagens.
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Lançamento de Cinco Cartas: Amor
Este lançamento é usado para dar respostas sobre a sua vida amorosa. 
As cartas indicam que os problemas com uma relação ou o que o faz 
retrair-se de ter uma relação.

Carta 1 – Pergunta
Enquanto baralha as cartas, faça aos seus anjos a pergunta sobre   
a sua vida amorosa que o preocupa. Coloque a primeira carta virada 
para baixo, conforme a imagem.

Carta 2 – Causa
Coloque a segunda carta virada para 
baixo. Esta carta revelará o que está               
a causar a atual situação.

Cartas 3 e 4 – Ação
Coloque as cartas 3 e 4 nas suas posições.
Estas duas cartas dão-lhe a afirmação 
que o ajudará a melhorar a situação.

Carta 5 – Resultado/Resposta
Coloque a carta 5, a última, na sua 
posição deste lançamento. Esta carta   
indica que ação deve procurar e também 
um sinal positivo dos seus anjos.

1

2

3 45


