
Olhar a palavra
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Escrita

Ler para apreciar textos literários.
Ouvir ler (…) textos da tradição oral.
Apropriar-se de novos vocábulos.
Reconhecer o significado de novas palavras relativas a (…) áreas de interesse 
dos alunos (…).
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Palavra/Imagem Desenvolver a consciência fonológica (…).
Discriminar pares mínimos.

6

Palavra/Frase
Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Escrever corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se 
encontram.

7

Palavra/Sílaba
Palavra/Frase

Desenvolver a consciência fonológica (…).
Contar o número de sílabas numa palavra de 2, 3 ou 4 sílabas.
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Letra/Palavra/Frase Desenvolver a consciência fonológica (…).
Indicar (…) objetos cujos nomes terminam no mesmo som.

10

Rimas Compreender o essencial de textos escutados (…).
Identificar, em textos, palavras que rimam.

11

Palavra/Frase Ouvir ler (…) textos literários. 12

Jogos de palavras Dizer e contar, em termos pessoais e criativos.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão (…).

13

Palavra

Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Escrever corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se 
encontram.
Dizer e contar, em termos pessoais e criativos.

14/15

Conteúdos Metas Curriculares/Descritores de Desempenho Páginas

Palavra/Frase
Imagem/Frase

Transcrever e escrever textos.
Legendar imagens.

16

Palavra/Frase
Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Elaborar e escrever uma frase simples respeitando as regras de correspondência 
fonema-grafema.

17

Jogos de palavras Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Escrever corretamente (…) palavras monossilábicas, dissilábicas e trissilábicas.

18

Listas de palavras
Imagem/Frase

Dizer e contar em termos pessoais e criativos.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão (…).

19

Palavra/Frase
Rimas

Dizer e contar em termos pessoais e criativos.
Dizer pequenos textos memorizados.
Ler para apreciar textos literários.
Exprimir sentimentos e emoções provocados pela leitura de textos.
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Letra/Palavra/Frase Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Escrever corretamente (…) palavras monossilábicas, dissilábicas e trissilábicas.

22

Expansão de frases Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Elaborar e escrever frases simples (…).

23

Sinais de pontuação
Ler para apreciar textos literários.
Mobilizar o conhecimento da pontuação.
Identificar e utilizar adequadamente sinais de pontuação.
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Olhar a palavra

Olhar a frase
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Olhar a frase
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Frase/Texto
Ler textos diversos.
Organizar a informação de um texto lido.
Relacionar diferentes informações contidas no mesmo texto.

26

Palavra/Frase/Texto Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Escrever corretamente (…) palavras monossilábicas, dissilábicas e trissilábicas.

27

Palavra/Texto

Organizar a informação de um texto.
Relacionar diferentes informações contidas no mesmo texto.
Dizer e contar, em termos pessoais e criativos.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão.
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Imagem/Texto

Transcrever e escrever textos.
Legendar imagens.
Dizer e contar, em termos pessoais e criativos.
Dizer pequenos poemas memorizados.
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Palavra/Texto
Desenvolver o conhecimento da ortografia.
Escrever corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se 
encontram.

32

Texto Organizar a informação de um texto lido.
Relacionar diferentes informações contidas no mesmo texto.

33

Imagem Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.
Antecipar conteúdos com base nas ilustrações e no título.
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Jogos de escrita Dizer e contar, em termos pessoais e criativos.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão.

36

Poemas para completar Organizar a informação de um texto lido.
Relacionar diferentes informações contidas no mesmo texto.

37

Imagem/Palavra/Frase
Textos para completar

Produzir discursos com diferentes finalidades tendo em conta a situação (…).
Responder adequadamente a perguntas.
Dizer e contar, em termos pessoais e criativos.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão.
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Texto/Convite
Ler textos diversos.
Transcrever e escrever textos.
Escrever textos de 3 a 4 frases (…).
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Imagem/Frase Produzir discursos com diferentes finalidades.
Partilhar ideias e sentimentos.
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Texto/Imagem

Ouvir e ler textos literários.
Ouvir e ler obras de literatura para a infância (…).
Relacionar o texto com conhecimentos anteriores.
Interpretar (…) as emoções das personagens de uma história.
Transcrever e escrever textos.
Escrever textos de 3 a 4 frases (…) caracterizando alguém.
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Texto/Imagem Transcrever e escrever textos.
Legendar imagens.
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Poemas para completar Organizar a informação de um texto lido.
Relacionar diferentes informações contidas no mesmo texto.

48

Olhar o texto
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